
レジンオーシャンアート
&イニシャルチャーム
体験講座
（Sweets Resin Art_Tiara）

オーシャンアート作品をUV レジンで体験してい
ただきます。お子様達にも人気なイニシャル
チャームも体験いただけます。
＊小学 4年生以下のお子様は保護者同伴でお願い
いたします。

チケット
枚数

チケット
枚数

ピアノdeクボタメソッド
（大櫛ピアノ・エレクトーン教室）

南空知唯一のピアノを使った育脳レッスン♪(2 歳
～)30年以上の実績がある「クボタメソッド」をベー
スに30分の体験レッスンをワンコインで受講して
みませんか？

イルカのオーロラカラー
ペンダント
（モコベル　レジン教室）

かわいいイルカに、自分の好きな色のオーロラ玉
を抱っこさせて、夏らしいペンダントを作ります。
光に当てるとキラキラして、とてもキレイですよ
☆簡単な作業工程ですので、初心者の方でも大丈
夫です。レジンの魅力に触れてみませんか？

YouTuber・最新AI技術
などのプチ体験会

（岩見沢PC/ スマホ相談室）

YouTuber（動画制作）や最新AI 技術（チャット・
作画・作曲）などを、ほんのさわりですが体験出
来る場所を設けます。「ずっと動画や YouTuber
に興味があるけど、動画自体の作り方などもよく
わからないので誰かに教えてほしい」という人に
は必見のブースです。

ミニカゴ作り
（Amu Ｃlover）

誰でも簡単に作れます。 お茶ごっこ

茶道裏千家でお茶を楽しむ団体です。お茶ってどん
なものかな？と気になっている方、お抹茶や和菓子
が好きな方、日本文化に興味のある方…気になる方
はぜひ立ち寄ってお茶を一服召し上がってくださ
い。お茶を点てる体験も楽しめます。椅子の用意も
あります。正座が苦手な方もお立ち寄りください！

（岩見沢青年部）

ボードゲーム体験・
ボードゲーム制作
（いっしょにボードゲーム）

誰でもでき、誰でも楽しめ、さまざまな人と交流
をして仲良くなれるボードゲームの良さを活か
し、岩見沢市の活性化を図っています。保護者が
いれば下は3歳ぐらいから、上は高齢者の方まで
誰でも楽しむことができます。子ども・大人関係
なく、いっしょに楽しみましょう！！

組紐でブレスレットを
作ろう！

日本の伝統工芸品の組紐で、自分だけのブレスレッ
トを作りませんか？絹糸を使って組み上げていく組
紐は、同じ組み方でも、糸の置き方や色の違い、組
む人によっても表情を変えます。自分で紐を組み、
世界で一つだけの、オリジナルブレスレットを作り
ませんか？

（組紐～桜兎月～）

ソープカービング体験
（カービング教室リラ）

香り良い固形石けんに、彫刻刀一本で３Dの素敵
なお花が彫れます。他にもお花ケーキや香水瓶も
作れます。

添加物なし！砂糖と卵白
不使用！のソーセージを
作ってみよう♪

（しあわせの生ソーセージ）

タイトル通り、添加物なし！砂糖と卵白不使用！
の安心安全なアレルギーにも対応しているソー
セージ。
ミネラル豊富な天日塩を使い、お肉の旨みを
100％感じる柔らかジューシーなソーセージを
作ってみませんか♪

踊ってみよう
カントリーダンス
（カントリーダンス）

手をつながずに並んで踊るダンスです。簡単なス
テップの繰り返しなので、ダンス未経験でも全く
心配ありません。カントリーミュージック、ロッ
ク、オールディーズ、Jポップなど、色々な音楽
でリズムに合わせて一緒に楽しく踊ってみましょ
う！！

消しゴムハンコで自分だけ
のトートバッグを作ろう！

可愛いハンコや、シュールなハンコを押して、世界
で一つだけのあなただけのトートバッグを作ってみ
ませんか？

（消しゴムハンコ教室）

背骨コンディショニング
（背骨コンディショニング）

背骨のゆがみを整えて痛みや不調を改善する運動
プログラム。・ギックリ腰を繰り返している・慢
性的な腰痛・背中が痛む・首や肩こり・偏頭痛も
ち・股関節の不具合・膝痛・手のしびれ…上手に
お付き合いしていこうと思っていませんか。一生
もののセルフケアを体験しに来てください！

ドイツゲーム 楽しいゲームをたくさん用意しました。
ぜひ遊びに来てください！

（ドイツゲーム）

可愛いおはぎ作り
（華やぐ sweets）

ミニサイズのおはぎに、白あんで飾り付け。
とっても可愛いおはぎを作りましょう！

アレンジボトル製作体験
ガラスのボトルにドライフラワーや木の実、ビーズ
などを入れてあなただけのオリジナルボトルを製作
してみませんか？（ハンドメイド体験 pikku onni...）

マリンバ演奏体験
（マリンバ教室）

数ある打楽器のなかの 1つ、マリンバという楽器
は温かな木の音色が特徴です。マリンバは大型の
楽器のため、演奏を体験する機会は限られていま
す。是非この機会に触れてみてください！

10分ストレッチと
さわやか太極拳

運動不足の方ぜひお越しください。軽い汗をかくス
トレッチと、初心者向けの太極拳を体験してみて下
さい。時間は２０分程度と短い時間ですが、きっと
あなたにとって充実した体験講座になると思いま
す。（岩見沢太極拳フレンズ）

ワイヤーで
バラを作ろう！
（Syu-g Collection）

ワイヤーがみるみるうちにバラに変身。
多肉のミニ寄せ植え

多肉植物の寄せ植えを作ります。固まる土『ネルソ
ル』を使って色々な形状に寄せ植えをしてみます。
カット苗を使用するのでお子様でも簡単に作ること
ができます。※植え付ける容器によってチケット枚
数が変わります。

（いわみざわ公園バラ園）

いろんな楽器に
触ってみよう！
（ＹＭＰ音楽教室）

あんな楽器こんな楽器いろんな楽器に触って楽し
もう！知っている楽器・知らない楽器、はじいた
り揺らしたりたたいたり、音の出し方を試して、
音の世界を楽しみましょう！

ふわふわことりを作ろう！

羊毛でふわふわ小鳥ちゃん作りを体験してみません
か？ (巣と巣箱付き )[ お好きな色の組み合わせで自
分だけの小鳥ちゃんを作れます。人気のシマエナガ
はもちろん、家で飼っていることりの色やオリジナ
ルの色を組み合わせて世界に一羽だけの小鳥を作っ
てみましょう！

（ツピコモノ）

つまみ細工で作る
2wayブローチ
（Owl 制作所）

小さな布地をたたみお花を作るつまみ細工で
2way ブローチを作っていただきます。ブローチ
はこれからの季節に浴衣やお洋服に合わせて使用
できます。

つまみ細工で作る
小さなフラワーボール

（Owl 制作所）

小さな布地をたたみお花を作るつまみ細工で小さ
なフラワーボールを作っていただきます。布地は
扱いやすいシーチングを使用し、色合いも好みで
組み合わせられるよう準備します。是非、自分色
のつまみ細工を作ってみてください。

リボンのヘアアクセサ
リーを作ってみよう
（オリジナルヘアアクセサリー
作り）

自分だけのオリジナルヘアアクセサリーを作って
みよう。

ステンドグラス体験
ステンドグラスを楽しみましょう！
カット済のパーツを各種ご用意しています。
半田付けで仕上げて頂きます。
使用チケット枚数は、作品によって違います。（硝子百華）

ミニカップ
ガトーショコラ
（Sweets GUPPY）

ふりふりまぜまぜでガトーショコラが完成。
ミニカップで 6個お持ち帰りができます。

手ごね生地でベーグル
（パン）
（Sweets GUPPY）

本格パン作り。だれでも今日からパン屋さん。

ピカソになろう
（ワクワクアート臨床美術）

誰でも楽しめるアート。

ポテチを食べて
プラネタリウムを
作っちゃおう

（いわなびだめし実行委員会）

ポテトチップス・筒容器と懐中電灯でプラネタリ
ウムを作ります。夏の空・秋の空・冬の空・春の空。
どの季節の空にしましょうか。

※6月 30日時点の情報です。詳しくは会場でご確認ください。イベントの最新情報は Facebook ページをごらんください。
※内容やチケットの枚数は変更となる可能性がございますのでご了承ください。


