
日時

会場

定員

2026 8 22年 月 日（土）15:00 -17:00
岩見沢市生涯学習センターいわなび2F研修室（岩見沢市4条西1丁目3番地4）

100 名（先着順・要事前申込）

岩見沢で14年続いてきた「いわなび健康講座」。
今回は、この街の未来と私たちのこれからの暮らしを大きく変える、特別な2本立ての講演会をお届けします。  
第 1部は、30年間このまちで市民のお口を見続けてきた鳩が丘歯科クリニックの山田直樹理事長が登壇します。「歯を治すだけでは、
人は最期まで幸せに生きられない」。現代の環境変化によって子どもたちに起きている発育の異変と、それが未来の「寝たきりリスク」
へどうつながるのかを解説。さらに北海道教育大学とタッグを組み、医師の力に頼らず「暮らしているだけで勝手に健康になる環境」
を科学のデータで作ろうとする、岩見沢発の画期的な挑戦に迫ります。  
第 2部では、国の中央で年金や医療など社会保障の仕組みを支え続けてきた、岩見沢出身のトップランナー・渡邉芳樹氏をお迎えし
ます。日本の社会保障が直面する現実をふまえながら、故郷である岩見沢が持つこれからのポテンシャル、そして私たちがこのまち
で生涯を通じて安心して自分らしく生き抜くためのヒントを、温かい視点からお話しいただきます。  
健康づくりは一人で頑張るものではなくまち全体で地続きに守っていくもの。
高校生・大学生から、子育て世代、シニア世代まで、大切な家族と、大好きな岩見沢で「最後まで自分らしく笑い合える人生」を送
るために。ここでしか聞けない特別な2時間を、ぜひ一緒に過ごしませんか？

医療法人ペルル 鳩が丘歯科クリニック

【岩見沢市健康ポイント事業 対象講座】

健康講座 VOL.26

※14:30 開場
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参加を希望される方はお電話、FAXもしくは E-mail にて前日までに下記の
連絡先へ「健康講座参加希望」の旨と氏名・電話番号をお知らせください。

0126-24-2334

■参加申込方法

0126-24-2333 iwanabi.info@gmail.com

山田 直樹 氏

医療法人ペルル 
鳩が丘歯科クリニック 理事長

1964年 高知県生まれ
1991年 北海道大学　歯学部卒業
1991-1994年 日之出歯科診療所勤務（札幌）
　　　　　　 　・北大歯学部研究生
1994-1996年  パスウェイ歯科（札幌）勤務
1996年  鳩が丘歯科クリニック開業

1953年 岩見沢市生まれ
岩見沢東高校卒、東京大学法学部卒
1975年 厚生省入省
大臣官房審議官（雇用均等・児童家庭担当/年金担
当）、年金局長、社会保険庁長官、駐スウェーデン
日本国特命全権大使 等を歴任
現在 日本赤十字社常任理事、全国国民健康保険組
合協会会長

渡邉 芳樹氏

一般社団法人全国国民健康保険組合協会 会長
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入場無料入場無料

後    援 岩見沢市教育委員会


